Upptacktsfard i Fralsarkransen varld

Ge dig lite ledigt en stund, kom till ro. Livet
— det kristna livet, det alldeles vanliga livet, ar
svart att overblicka, att greppa. Fralsarkransen
kan bli din handfasta hjalp. Genom att parla
for parla vandra kransen fram far du hjalp att
stanna upp dgonblick infor livets fragor och se
dem f6r vad de dr — se dem och se helheten.
Parlorna saknar makt i sig, de d&r mer som
lapparna pa kylskapsdorren — paminnelser
om sant som dr viktigt — ord och kidnslor som
finns i dig men som du kanske glémmer bort
att fundera och be over.

Att leva som maéanniska, livet
som kristen, det alldeles vanliga
vardagslivet, dr svart. Oftast klarar
vi bara av att fokusera pa en sak i
taget: “ah vad jobbigt allting ar”,
”ah vad jag dlskar dig”, “ah vad
svart och djavulskt allting ar”.
Sant ar livet — och s& kommer det
att forbli: bara en sak i taget.

Men nédr vi haller i den enda parlan,
koncentrerar oss pa ett enda, da ska vi
minnas: alla de andra parlorna finns alltid
med oss. Det finns alltid ett jag bortom alla
roller, alltid nagon som &lskar mig, alltid ett
hopp ...

Kransen paminner mig om livets helhet.
Varje enskild parla talar om mitt liv, om Gud i
mitt liv, om mitt jag i ljuset av Guds odndliga
jag, om mitt dop och barnets djupaste i mig,
om mitt livs 6knar, mina grona dngar,

kdrleken i mitt liv, offret i mitliv, mina
hemligheter, doden i mitt liv och Guds Iofte,
om Kiristi uppstandelse i ljuset av mitt liv ...

Kransen hjdlper mig att minnas min
tro. Men kransen paminner mig ocksd om
kyrkans bekdnnelse: dar finns Skaparen,
dopets sakrament, och i de tva roda parlorna
— nattvarden, karleken och offret. Dar finns
Kristi uppstandelse, det tomma korset i
kyrkans och i mitt liv. Kransen paminner mig
om hur kyrkans grundstenar foérbinds med
mitt liv.

Ochsatraden—den gyllene trad
som haller samman hela kransen
— den utan vars hjalp allt faller i
smabitar. Den trdden &dr “Larans
trdd”. Den sdger Gud for intet,
gratis, av nad. Du ar min, jag ar
din, evig ar var karlek.

Efter vart samtal om “Det
blandande morkret” gar vi var
suverdna Fralsarkransvandring som ar
framstdlld i S:t Matteus kyrka. Du gar i
din egen takt med en Fralsarkrans i din
hand. Vandringen tar ca en timme. Det
finns ingen som har gatt oberérd fran var
Fralsarkransvandring.

Du kan lana Frélsarkransarband av oss.

Marie Svalbring Bergstrand
Beatrice Johnstone
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